Conveen Optima

Uridom sem situr vel

Leidbeiningar
um notkun

& Coloplast

Umbod & islandi:
Icepharma ehf,
Lynghalsi 13

110 Reykjavik
Simi:5204316, 5204326

CC0104



47

i Coq% O‘p§im§®

Val a uridomi:

Pad er mikilvaegt ad velja rétta steerd og lengd &
uridomi. Notid Conveen Optima meelispjaldid til ad
finna réttu steerdina.
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Pad & einungis ad nota uridom & peim tima solarhringsins

sem notandi hefur ekki stjérn & pvaglatum (t.d. ad nottu til).
Timabilid er metido med vokvaskema. Uridomid mé vera a i
24 Kklukkustundir.

Hreinleeti:
Nedanpvott er naudsynlegt ad framkveaema einu sinni & sélar-
hring, eda oftar ef porf er a.

Ef skipt er um uridom oftar en einu sinni & sélarhring er meelt med
ad pvo med Conveen EasiCleanse.

Fordist ad nota krem eda pudur, pvi pad getur minnkad vidlodun
uridomsins og pannig stytt endingartimann.

Ad setjauridom a:

Pegar uridom er sett & karlmenn med litinn lim eda lim sem er inn-
dreginn getur pad hjalpad ef einstaklingur liggur a hlidginni, pvi i
peirri stellingu fellur limurinn fram.

Brj6tid svamppvottaklit saman i midju 2svar sinnum. Klippid litid gat i
midjuna og sléttid sidan Ur kluthum og praedid liminn gegnum gatid

til pess ad halda uridominu og skapaharunum adskildum. Hendid
svamppvottaklitnum pegar uridomid er komid a.

Pegar uridomid er sett 4, & ad vera 1-2 sm bil milli
glans og frarennslisstitsins til ad tryggja fritt rennsli.

Pad a EKKI ad draga forhudina aftur.

Conveen Optima
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Haldid med annarri hendi um nedri hluta
Oskjunnar og prystid efri hluta 6skjunnar upp
med pumalfingri hinnar handarinnar (1) og
askjan opnast (2).

Haldid um frarennslisstut uridomsins setjid uridomio
yfir glans. Munid ad hafa 1-2 sm bil milli glans og
frarennslisstutsins. Togid varlega i tvofalda bandio
med hinni hendinni og uridomid festist vid liminn. Ef
tvofalda bandio situr fast pegar buid er ad ralla
uridominu upp a liminn er rétt ad prufa styttri
gerdina.

prystid varlega & uridomid til ad tryggja géda
vidlodun. pPad er ekki porf & ad gera meira til ad
festa uridomid. Uridomid ma vera & i allt ad 24
klukkustundir adur en skipt er pad er ekki heegt ad
nota uridomio aftur.

Tengid uridomid vido pvagpoka med pvi ad setja
pvagpokatengid vid frarennslisstit uridomsins.
Vid endann & frarennslisstat uridomsins er litill
tengihringur sem gerir pad svo audvelt ad mjaka
uridominu upp & pvagpokatengid.

Uridom fjarlaegt. Rallid uridominu varlega nidur.
Til ad losa limid er er gott ad nota o6rlitid vatn eda
badoliu.

Eftir fyrstu notkun er mikilveegt ad skoda liminn m.t.t. stasa,
prystings eda roda.



