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Priodern harsapa drepur hdfudlis og nit. Til ad hindra endursmit & ad

endurtaka medferdina eftir 1-2 vikur.

Notkunarleidbeiningar, hafi leeknir ekki fyrirskipad annad: Vaeti harid litillega med
volgu vatni, prystid u.p.b. 5 cm af h&rs&punni r tdpunni | hendina og nuddid vand-
lega i rakt harid par til sapan freydir vel. | pykkt hér skal nota aukalega 5 cm af har-
sapunni. Naudsynlegt er ad sapan nai alveg niour i harsvordinn. Latid froduna hida i
harinu i 4-5 min. Geetid pess vandlega ad ekki berist sapa i augun. Skolid pvi neest
harid mjog vel. Berid aftur sama magn af hérsapu f blautt harid og I&tid froduna bida
i adrar 4-5 minGtur. Skolid harid mjog vandlega og kembid pad med lisakambi adur
en had er purrkad.
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endurtaka medferdina eftir 1-2 vikur.
pad er Oparfi ad hraedast! Lusin lifir eingdngu i harsverdinum par sem hin getur  Notkunarleidbeiningar, hafi leeknir ekki fyrirskipad annad: 25 ml af aburdinum er
étid og verid i fridi. Lusinni lidur best & heitum hérsverdinum og deyr fljott ef hin  nuddad vandlega i purrt harid og hérsvérdinn par til harid er ordid vel rakt. L&tio
fer r hrinu. Henni kemur ekki til hugar ad yfirgefa hrid itt og harsvérd, par harid sidan porna an pess ad nota handklaedi, harpurrku eda annad pess hattar. Geetid
sem ndg er af mat og vinum, til ad hyrast & stolbaki, i greidu eda i hufu. Lisin fer  pess ad burdurinn berist ekki i augu. Eftir 12 kist. skal pvo hérid med venjulegri
ekki nema hun finni hofud sem er ad minnsta kosti jafn gott og pad sem han byr . harsapu og kemba pad sidan vel med lisakambi medan pad er enn blautt. Vegna
Ef i samt sem &dur upplausnarefnising getur folk fundid fyrir svida f fyrstu, en hann hverfur.
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Hvernig fae &y l0s?

LUs getur hvorki hoppad né flogid. Hun
skridur - fré einu hofdi & annad. PU
verdur ad vera mjog nalaegt 6drum t
ad smitast. Pegar tvo hofud snertas
kemst héfudldsin audveldiega & mil
Engin bein tengsl eru & milli hrein-
leetis og hfudlusar. Lasin fer ekki i
manngreiningaralit. Tidur harpvotti”
getur ekki komid f veg fyrir ad pa
féir 10s eda fiarleegt ldsina Ur harinu,

begar ain litil lUs
verdur ad morgum!

Lasin er alltaf onnum kafin. Fyrst
parf kvenlus ad para sig vid karl-
ls. Sidan verpir kvenlisin 7-8

litlum eggjum & dag. Pau eru minni

en 1 mm og pad getur verid mjog
erfitt ad koma auga & pau. Kvenldsin

limir eggin mjog fast vid harid. Eftir um 8

daga klekjast eqgin t. Ut koma Grsméar Ijs. Tom nitin verdur eftir fost vio

harid og fylgir harinu pegar pad vex. Nit sem situr fost i meira en 1/2 cm fra
harsverdinum er yfirleitt (tklakin eda
daud. Gulhvit nit vid harsvordinn er
liklegast lifandi. Lys geta para®
sig adeins 10 daga gamlar o¢
byrjad ad verpa eggjum. Lys
geta lifad i manud. Eins og

bu sérd hafa peer nog ad g¢

00 geta fiblgad sér hratt &

skommum tima.

Hversu stor er [dsin?

pad fer allt eftir pvi hversu gmul hn er. Ung 1ds er minni en 1 mm.
Hn hefur hamskipti prisvar
sinnum &dur en hin verdur
fullordin, en pa er hin
ordin & steerd vio
eldspytuhaus. pad getur
verid erfitt ad koma auo
& hana, pvi hin hreyh.
sig mjog hratt, sérstakle,
ef lyst er & hana. P fiytir hun,
Sér { burtu til ad fela sig & dimmun,
stad.

Hvad éur lisin?

Llsin bitur gat & hidina med sterkum klom og neerist & blodi sem hin sygur r
harsverdinum. Medan hun étur geetir
hin pess ad blodio
storkni ekki med pvi

ad sprauta eins konar
bynningarvkva i har-
svordinn. Hin gefur

bér einnig orlitio stad-
deyfiefni svo pa upp-
gOtvir ekki ad ldsin sé i
veislumaltio  harinu. Lusin étur fimm
sinnum @& dag. Medan lUsin er i hari pinu getur pig kleejad i harsvérdinn.,

Fardu burt, lUg

Ef einhver vina
hinna eda bekkjar-
félaga hefur s
feerd pa skilahod
heim til foreldra pinna
bé purfa pau, jafnvel
med lUsakambi, ad
skoda vel & pér harid
09 kikja f harsvgrdinn til
ad sja hvort pu sért einnig
med ls. Ef pu ert med IUs er sem

betur fer audvelt ad losna vid hana. | apétekum er hzegt ad kaupa sérstaka har
sem drepur baedi 1Us og nit eftir eina medferd. En pad er naudsynlegt ad foreld
binir kembi pér med lisakambi i nokkra daga, til ad fullvissa sig um ad pu hafi
ekki smitast aftur. Leitad er lisa med pvi ad skipta harinu med nokkurra cm mi
bili pannig ad allur harsvordurinn sé skodadur. Einnig parf ad medhdndla adra
fidlskyldunni ef peir hafa l(s. bad er mj6g mikilvaegt ad harid sé skodad & éllun
filskyldunni til ad athuga hvort peir séu med lis.




